
Koffer packen – Was bringe ich mit?

Bei Fragen wenden Sie sich bitte gerne auch an uns!

Unterlagen

 Personalausweis
 Krankenversichertenkarte
 Zuzahlungsbefreiung für Medikamente
 Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht
 Medizinische Unterlagen, Arztbriefe,

	 Allergie-Pass, Impfpass und ähnliches

Medikamente und Pflegebedarf –
sofern zuhause vorhanden

 Medikamente, Salben, etc.
 Pflegehilfsmittel wie Schutzhosen,

	 Stoma-Material, Verbandmaterial
 Rollator oder Rollstuhl

Kleidung

 Schlafanzüge, Nachthemden
 Morgenmantel
 bequeme Hauskleidung
 Kleidung, Jacke
 Strümpfe, Stützstrümpfe
 Unterwäsche
 Schuhe und ggf. Schuhlöffel

Körperpflege- und Toilettenartikel

 Seife, Duschgel, Shampoo, Körperlotion
 Kamm, Bürste
 Zahnbürste, Zahnpasta, Mundwasser, 
Zahnputzbecher
 Zahnprothese, Prothesenbecher,

	 Reinigungsmittel
 Handspiegel
 Nagelschere und -feile
 individuelle Pflegemittel

	 (Rasierapparat, Rasierwasser ...)
 individuelle Hygieneartikel

Sonstiges

 Brille
 Hörgerät
 Wecker, Uhr
 Schreibutensilien,

	 Adress- und Telefonliste
 Bücher, Zeitschriften, CDs
 ggf. auch Bilder und

	 „geliebte“ Einrichtungsgegenstände
	
	 Auch das Mitbringen eigener Bettwäsche 

ist möglich. Diese muss aber wie auch die 
Kleidung von den Angehörigen gereinigt 
werden.
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